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Behöver du gånghjälpmedel?
Ring Stigs cykel.  
Vi levererar i Finspång med  
omnejd efter överenskommelse.
Utför även service & reparationer.

www.stigscykel.se · Bergslagsvägen 22, Finspång

Framsidan
Det som oroar mig mycket är att våra insekter 
blir färre. Det innebär att pollineringen inte 
sker i den utsträckning som vår värld behöver 
för att kunna överleva. Vi är alla beroende av 
våra insekter hur irriterande de än kan vara 
ibland. 			  Göran Hellström



Leva med skapelsenLeva med skapelsen

När Gud skapade jorden och de olika växterna 
och djuren står det gång på gång: ”Gud såg att 
det var gott”. Hela det första kapitlet i Bibeln är 
fullmatat med godhet. Gud är god och skapar 
därför goda grejer. Om vi tittar runt oss i natu-
ren så kan vi se hur Gud har tänkt, hur vackert 
han har gjort. Till och med i februari (som det 
är när det här skrivs) så är det vackert. Men 
tänk då hur det är när du kanske läser det här. 
Då kanske Snödropparna och Scillan har kom-
mit upp, kanske ännu fler vårblommor. Det är 
inte konstigt att tänka sig att Gud konstaterade 
att det han skapat var gott.

Sist skapade Gud människan som kronan på 
verket, till sin avbild. Och uppgiften vi fick var 
att råda över och ta hand om den vackra ska-
pelsen. Vi fick ge namn åt allt som Gud skapat 
men sen gick det snett. Vi gjorde det enda vi 
inte fick göra och det blev skav i relationen till 
Gud, ja det blev skav till hela skapelsen. Och nu 
skaver det som aldrig förr.

Hur ska vi göra för att skavet ska försvinna? Jag 
tror respekt är ett nyckelord för att leva hållbart 
och vara en god världsmedborgare:

En respekt för skapelsen som är vårt hem. Vi 
vet så väl vad vi behöver göra för att ta hand 
om jorden vi bor på, vi blir matade med det 
dagligen. Att vara varsamma och visa hänsyn till 
allt skapat - det är vårt uppdrag.
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En respekt för människorna som är våra medre-
senärer. Jesus säger att vi ska behandla andra 
som vi själv vill bli behandlade. Så självklart, men 
ändå så svårt ibland.

En respekt för Gud som gett oss allt. Som gett 
oss skapelsen och våra medresenärer på resan 
genom livet. Lagen i gamla testamentet samman-
fattar Jesus genom att gå ett steg längre än att 
respektera: 

”Du skall älska Herren, din Gud, med hela ditt 
hjärta och med hela din själ och med hela ditt 
förstånd”. Detta är det största och första budet. 
Sedan kommer ett av samma slag: ”Du skall äls-
ka din nästa som dig själv.” (Matt 22:37-39)

För att leva hållbart, som en världsmedborgare, 
behöver vi respektera, ja till och med älska. Vi 
kan inspireras av allt det goda vi får se i skapel-
sen för att lättare prioritera att ta hand om den. 
Vi får inspireras av andra människor som visar på 
hur vi kan leva hållbart. Ytterst får vi inspireras 
av Gud som gett oss allt gott och visat sin kärlek 
genom allt det goda han skapat och den kärlek 
han visat genom att leva, dö och uppstå för oss.

Hoppas den här tidningen får vara till inspiration 
för att leva ett hållbart liv i respekt och kärlek till 
allt levande.

Thomas Sandin
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Ett hållbart liv Ett hållbart liv 
för själenför själen
“Mer än allt som ska bevaras, bevara ditt hjär-
ta, för därifrån utgår livet.”

Ordspråksboken 4:23

För att hitta ett hållbart liv för själen är det 
viktigaste att vara sann mot sig själv. 

Man kan som människa fejka mycket t.ex. vår 
kropp kan sminkas, opereras eller bli ändrad 
genom filter på sociala medier. Det är svårt 
eller omöjligt att fejka vår själ. Vi kan försöka 
bara för att upptäcka att det förr eller senare 
skaver och ger obehag kanske t.o.m. ångest. Vi 
kan ljuga för oss själva och andra men under 
nattens timmar i vår ensamhet kommer san-
ningen ifatt oss och vi känner oss fastlåsta. 

Citatet i början är hämtat från bibeln och den 
del där man samlat kloka tankar och visdoms-
ord. Hjärta står i bibeln för hela den inre 
människan, tanken likaväl som känslan. Man 
kan också använda ordet själ för att beskriva 
vårt inre. Bibelns budskap till oss är att vi ska 
bevara vår själ för att därifrån utgår livet. Det 
är därför det är viktigt att vara sanna mot oss 
själva för att våra liv formas utifrån vårt inre. 

Att vara sann mot sig själv handlar om att vara 
ärlig när det handlar om vem man är, vad man 
vill, vad man har för drömmar och längtan. 
När vi är sanna mot oss själva lyssnar vi på oss 
själva, både till kropp och själ. Vi lyssnar och 

tar hänsyn till hur vi mår, vad vi behöver och 
vad vi inte mår bra av. När vi är sanna mot oss 
själva vet vi vilka vi är och vad vi har för tro och 
värderingar och står för det, både för oss själva 
och inför andra. 

Hur hittar vi hit? Vi har alla olika sätt så att vi 
kan lyssna på oss själva. Att vistas i naturen el-
ler hitta speciella platser som ger oss ro gör oss 
mer lyhörda för oss själva. Att göra saker som 
vi tycker om bidrar också till att vi bevarar våra 
själar. Jag tycker om att sticka på en solig altan 
med en kopp te bredvid. Vad har du som gör 
dig glad och ger dig ro? Ett sätt är att omge sig 
med människor som vi känner tycker om oss 
som vi är. Att öppna sitt hjärta för Guds kärlek 
och ljus gör också att vi blir mer och mer sanna 
mot oss själva. Ibland beskrivs Gud som en 
dömande Gud som vi ska gömma oss för men 
det är inte sant. Guds kärlek och ljus gör att 
vi ser oss själva ur hans perspektiv; som högt 
älskade, värdefulla och unika personer. 

Den 30 mars kommer Daniel Carlsson till 
Missionskyrkan för att, genom sång, musik och 
tal, dela sina erfarenheter av att hitta tillbaka 
till livet när själen har gått sönder. Rubriken för 
gudstjänsten är: “Vägar till läkedom”

Malena Andersson
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och sedan bytt ut belysning, infört källsorte-
ring, sett över inköp och städmetoder, och 
effektiviserat uppvärmning och ventilation. Allt 
för att minska vår miljöpåverkan. Men sedan 
då? Räcker det?

En amerikansk vetenskapsman och tidigare 
rådgivare till USA:s president, Gus Speth  
citeras ibland:

”Jag trodde att de största miljöproblemen var 
klimatförändringarna, ekosystemkollapsen och 
förlusten av biologisk mångfald. Jag trodde 
att trettio år av forskning och faktainsamling 
skulle lösa de problemen. Jag hade fel. De 
största miljöproblemen är girighet, själviskhet 
och apati. Och för att göra något åt det behövs 
inte mer fakta, utan inget mer eller mindre än 
en kulturell revolution. Och vi forskare vet inte 
hur man gör det.”

En ”kulturell revolution”! Vem eller vilka kan 
åstadkomma det? Kan det vara så att vi som 
kyrkor har ett extra stort ansvar för att verka 
för en återupprättad skapelse? 

När vi talar om Grön kyrka så är kanske 
insidan viktigare än utsidan. Vi behöver ett en-
gagemang för de gröna frågorna och ett hopp 
om att vi kan göra skillnad. Det är därför vecka 
12 har klimat- och miljöfokus i Missionskyrkan. 
Tillsammans kan vi göra skillnad!
 Anders Junsten

”Rött är sött, blått är flott, grönt är 
skönt och gult är fult”, så lyder en 
gammal ramsa. Det kanske inte är 
riktigt sant, men grönt är väl en positiv 
färg ändå? Grön gubbe vid trafikljuset, 
gröna växter och människor med gröna 
fingrar är exempel på bra saker.

Och det är inte så konstigt att grönt 
också förknippas med natur, växande 
och liv. Grönt syftar numera dessutom 
ofta på klimat- och miljöengagemang. 

Men gröna kyrkor då? Finns dom? 
Jodå, visst finns det gröna kyrkor, se 
bara på bilden, även om just den här 
ligger på Hawaii. Nu syftar dock  ”Grön 
kyrka” på ett nätverk för kyrkor som vill 

Grön kyrka - i Finspång?!Grön kyrka - i Finspång?!

röra sig mot ett mer hållbart liv ur ett klimat- 
och miljöperspektiv. Missionskyrkan i Finspång 
är en del av nätverket sedan hösten 2023 och 
alltså en ”Grön Kyrka”, i Finspång. 

Vad innebär det då att vara en 
”grön” kyrka och att röra sig mot 
hållbarhet?

Att leva hållbart innebär att man 
inte tar ut mer av jordens resurser för eget 
bruk än att kommande generationer får samma 
möjligheter.  

Vi kan i Bibeln läsa om att Gud har skapat 
världen. Människan fick i uppdrag att ”härska 
över jorden och lägga den under sig”, men ock-
så att ”bruka och vårda den”. Med facit i hand 
kan man konstatera att vi människor härskat 
mer än vårdat. Utsläpp av olika slag förändrar 
klimatet och förstör miljön och vi verkar oför-
mögna att göra det som krävs. 

I Equmeniakyrkan arbetar man med klimatet 
utifrån fyra perspektiv:  
1. Minskade utsläpp av växthusgaser,  
2. Utbildning för ökad kunskap om utmaningar-
na vi står inför,  
3. Arbete för att påverka politiker och besluts-
fattare samt  
4. Teologi och gudstjänst.

Den första punkten är kanske enklast. I vår 
kyrka har vi antagit en klimat- och miljöpolicy 



23 söndag 10:00 Gudstjänst  
med nattvard 
”Guds mäktiga verk”  
Predikant: Lena Bergström 
Sång/Musik: ”De Gröna Gitarrerna”

25 tisdag 18:00 ”För det vidare” 
Dela tro - ungt ledarskap - prata tro med barn 
Medverkande: Johan Einarsson och  
Ida-Maria Brengesjö med flera

30 söndag 10:00 Gudstjänst  
med nattvard 
”Vägar till läkedom” 
Predikant: Daniel Carlsson 
Sång/Musik: Daniel Carlsson

April
 6 söndag 10:00 Missionsgudstjänst  
med nattvard 
”Försonaren” 
Predikant: Thomas Sandin 
Sång/Musik: Försångsgrupp

12 lördag 19:00 Lovsångskväll 
Predikant: Malena Andersson 
Sång/Musik: Lovsångsteamet

13 söndag 10:00 Tillsammansgudstjänst  
med nattvard 
”Vägen till korset” 
Predikant: Malena Andersson 
Sång/Musik: Lovsångsteam

17 torsdag 19:00 Getsemaneafton 
Predikant: Thomas Sandin och  
Malena Andersson

18 fredag 11:00 Långfredagsgudstjänst 
”Korset” 
Predikant: Isak Borén 
Sång/Musik: Frälsningsarméns musikkår
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Missionskyrkan Finspång 
en del av EQUMENIAKYRKAN

Vi sänder även gudstjänster via YouTube. Länkar och senaste informationen hittar 
du på vår hemsida: www.missionskyrkanfinspang.se 

Mars
1 lördag 14:00 Sången i gudstjänsten 
En inspirationsdag för alla! 
med Emelie Junsten

2 söndag 10:00 Gudstjänst  
med nattvard 
”Kärlekens väg” 
Predikant: Malena Andersson 
Sång/Musik: Emelie Junsten, m.fl.

7 Fredag 14:00 Världsböndagen 
på Frälsningsarmén

8 lördag Ekumeniska samlingar 
”Från mörker till ljus”  
15:00 Samtal med Flavia Perez 
Om arbetet i Heart Sthlm 
19:00 Gudstjänst 
med Flavia Perez

9 söndag 10:00 Tillsammansgudstjänst 
med nattvard 
”Prövningens stund” 
Predikant: Thomas Sandin 
Sång/Musik: Finspong Brass

16 söndag 10:00 Gudstjänst  
med nattvard 
”Den kämpande tron” 
Predikant: Simon Alander 
Sång/Musik: Kristina Hedman och Magnus 
Hasselqvist

17 - 23 Mars Klimat- och miljövecka 
Detaljerat program Se sid 8

22 lördag 
09:00 Klimatsmart frukost  
med anförande av  
Lena Bergström
19:00 Earth hour i kyrkan 
Talare: Lena Bergström
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Varje vecka
Tisdagar kl 15.00-17.30 

Öppen kyrka 
En mötesplats för samtal, fika, bön, 

språkträning, bibelläsning, lek, 
 läxhjälp, ljuständning mm.

Torsdagar kl 11:30-13:00 
Öppen kyrka med sopplunch 

Gemenskap kring lunchbordet. 
Möjlighet till ljuständning

Fredagar kl 12.00 
Veckobön 

Vi ber tillsammans med Psaltarens ord
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Söndagar 10.00  
Söndagsskola från 3 år  

Fredagar  
Varannan vecka 
Fre 19.00 Heavenly Friday i 
MK (udda veckor, fr 12 år) 
Se även Instagram: 
heavenlyfriday19,  
hangout_ck 

Onsdagar 18.00 -19.30 
Scout  och tonårsscout 
Aktiviteter inne och ute 
för alla från 7 år

Equmenia Ung
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20 söndag 10:00 Gudstjänst 
”Kristus är uppstånden” 
Predikant: Malena Andersson 
Sång/Musik: Kristina Hedman och  
Magnus Hasselqvist

26 lördag 09:00 Städdag Bönergården 
Ta med egen fikakorg

27 söndag 10:00 Gudstjänst 
”Mod att våga som David” 
Predikant: Håkan Rydin 
Sång/Musik: Filip Ewertsson m.fl

Maj 
4 söndag 10:00 Gudstjänst med nattvard 
”Mod att våga som Ester” 
Predikant: Thomas Sandin 
Sång/Musik: Försångsgrupp

10 lördag 10:00 Trädgårdsloppis 
Försäljning av växter 
Lotterier, servering 
Till stöd för arbetet i Indien

10 lördag 19:30 Feel God 
Ungdomsmöte

11 söndag 10:00 Gudstjänst 
”Mod att våga som Moses” 
Predikant: Malena Andersson 
Sång/Musik: Joysingers

17 lördag Pilgrimsvandring  i Stegeborg 
Samling vid Missionskyrkan 10.00 
Medtag matsäck. Inställt vid regn

18 söndag 10:00 Tillsammansgudstjänst 
Söndagsskolans avslutning 
”Mod att våga som Maria” 
Predikant: Malena Andersson 
Sång/Musik: Lovsångsteamet

25 söndag 10:00 Gudstjänst 
”Mod att våga som Petrus” 
Predikant: Thomas Sandin 
Sång/Musik: Lilla Brasset

29 torsdag 08:00 Gökotta på Össby 
Predikant: Malena Andersson 
Sång/Musik: Joysingers 
Medtag Kaffekorg

Vill du ge en gåva till  
utgivningen av denna  
tidning. Swisha till:  
123 421 81 29 
och ange ”Tidningen”
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Fre 	 12:00	 Bönevandring för klimatet 
		  Samling vid Missionskyrkan
Lör	 09:00	 Klimatsmart frukost; 
		  (Anmälan i Missionskyrkan  
		  eller till Hans 070-6358449)  
		  Vi äter frukost och lyssnar sedan 
 		  till Lena Bergström: 
 		  ”Aktivt hopp, att ta kriserna på 
		  allvar och hitta vägar till  
		  handling”

	 19:00	 Earth Hour i Missionskyrkan
 		  Earth hour uppmärksammas  
		  över hela jorden, då man släcker 
 		  ljuset 20:30  -  21:30. 
 		  Vi inleder med te / mackor och 
		  får lite information om Earth  
		  hour. 
		  Klockan 20:30 släcker vi ljuset 
		  och samlas till andakt med  
		  stearinljus.

Sön	 10:00	 Gudstjänst  
		  ”Guds mäktiga verk” 
		  Medverkan av Lena Bergström 
		   och ”De Gröna Gitarrerna”

För mera information ring:  
	 Anders Junsten 072-7315291  
	 Thomas Sandin 073-9780033

VÄLKOMMEN PÅ VECKANS SAMLINGAR! 

Tis	 15:00 	Öppen kyrka med  
		  klimatprat och språkträning
	 Gemenskap och fika. Den här 	

	 gången lär vi oss klimatord och	
	 pratar om vad vi kan göra för 	
	 klimatet.

Ons	09:30	 Klimatvandring  
		  (med klimatinformation och 	
		  klimattips)
	 11:30 	Vandring / tipspromenad  
		  (max 3 km) med kaffe- 
		  servering i mål. 
 		  Start och mål i Missionskyrkan 	
		  Man kan gå själv eller i grupp.
	 18:00 	Scout i Lotorp  
		  ”Scouter för framtiden”
	 18:30	 ”Hur påverkas lantbruket av 
		  det förändrade klimatet?”
		  Föredrag av Peter Borring som är 
		  ekologisk växtodlare och 
 		  f.d. ordf. i LRF i Östergötland.  
		  Det blir fika efteråt. 
		  arr. Naturskyddsföreningen

Tor	 11:30	 Hållbar sopplunch
		  Veckans läckra soppa hämtas ur  
		  WWF:s receptsamling. 
 		  Dessutom blir det lite ”Mat och  
		  klimat” med pastor Thomas
	 19:00	 Klimatgrubbel med Gubbarna 
 		  En klimatsnackkväll för ”gubbar”. 
 		  Vad kan vi göra för våra barns  
		  och barnbarns framtid?

ProgramProgram
för klimat- och miljöveckan för klimat- och miljöveckan 

v12, 17-23 Marsv12, 17-23 Mars
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Hur går det? SCB och regeringen har under 
åren löpande analyserat och redovisat hur det 
går för Sverige i arbetet med Agenda 2030 och 
i internationella jämförelser brukar Sverige 
ligga bra till. Men det finns fortsatta utmaning-
ar, t.ex. konstateras att även ”om Sverige når 
nationella och EU:s klimatmål behöver mycket 
göras de kommande 20 åren för att anpassa 
vårt samhälle till klimatförändringarna och 
dess effekter som inte kan undvikas.” 1

Globalt då? Även FN följer varje år upp hur 
det går för världens länder i arbetet med de 
globala målen och i Sustainable Development 
Report 2024 kan vi läsa att endast 16 % av 
målen ser ut att nås till 2030 men att det är en 
stor variation mellan olika delar av världen i 
hur det går. Mycket återstår att göra.

Bertil Calderon

Källor och för den som vill läsa mer: 
- NE.se
- https://globalamalen.se/
- 1 https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/
skrivelse/2024/12/skr.-202425661
- https://dashboards.sdgindex.org/  (SUSTAINABLE 
DEVELOPMENT REPORT 2024)

I år är det tio år sedan FN:s generalförsamling 
antog Agenda 2030, en resolution med 17 
globala mål för en hållbar utveckling på vår 
jord. Med Globala målen har världens ledare 
visat att de till år 2030 vill:
•	 Avskaffa extrem fattigdom.
•	 Minska ojämlikheter och orättvisor  

i världen.
•	 Främja fred och rättvisa.
•	 Lösa klimatkrisen 
Agendans 17 globala mål handlar alltså inte 
bara om miljö och natur, utan även om soci-
al- och ekonomisk hållbarhet. En långsiktigt 
hållbar utveckling för människorna i världen 
måste enligt FN röra både klimat, folkhälsa, 
fattigdomsbekämpning och mycket annat. 
För att göra det lättare att följa upp de 17 
målen bröt man ner dem i 169 delmål eller 
indikatorer som är lättare att utvärdera. T.ex. 
handlar indikatorerna under mål 13 Bekäm-
pa klimatförändringarna om att den globala 
temperaturökningen ska begränsas till under 
två grader genom att minska utsläppen av 
växthusgaser, men också om att öka kunska-
pen för att hantera klimatförändringarna och 
stärka motståndskraften mot klimatrelaterade 
katastrofer. 

Globala målen, Agenda 2030Globala målen, Agenda 2030



När jag var liten hade vi en LP spelare som gick 
varm hemma hos oss. En klar favoritlåt var den här 
”Ska vi byta grejer med varann” av Hasse Alfredsson. 
Vi är nog många som minns den lekfulla texten ”lek-
saksbil mot en rostig skruv/en rostig skruv mot en 
cykelpump” och sedan fyllde man på i egen fantasi 
med grejer att byta. Jag är osäker på om Hasse var 
före sin tid eller om han kunde förutspå att hans låt 
ett par decennier senare skulle vara högaktuell. 

För att klara de stora miljöutmaningarna krävs 
att vi minskar produktionen och konsumtionen av 
nya varor. Många naturresurser är som vi vet inte 
oändliga. Jorden har en begränsad kapacitet att 
hantera restprodukter som vår konsumtion orsakar. 
Resultatet gör sig påmint genom klimatförändringar, 
oönskade kemikalier i vår miljö och i våra kroppar. 
Den biologiska mångfalden utarmas just nu i ett 
alarmerande snabbt tempo. 

Att vi på grund av detta behöver ställa om och leva 
mer hållbart för att rädda både liv och miljö är väl 
knappast någon nyhet. Vi behöver bli cirkulenter 
istället för konsumenter. En cirkulent* är en person 
som ser sig själv som en användare snarare än en 
ägare av en pryl, möbel eller ett plagg - en ägodelare 
helt enkelt. 

Hur svårt kan det vara? 
Supersvårt faktiskt. På vår gata står det en släpkärra 

på nästan varje garageuppfart. Det konstaterade 
min man när vi flyttade in och var i stort behov av 
en när vi röjde i trädgården. Men att fråga om att 
få låna är ju så obekvämt. Det gör oss beroende av 
varandra. Eller tänk om de säger nej? Pinsamt. Så vi 
lät montera en dragkrok på bilen och hyra en orimligt 
dyr släpkärra för en dag. Vi kunde ju bara ha knackat 
på hos närmsta granne och frågat om vi kunde få 
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Ägodela - köp Ägodela - köp 
mindre och få mindre och få 
tillgång till mertillgång till mer

låna deras släpkärra och samtidigt odlat en trevlig 
granngemenskap på gatan. En annan gång kunde de 
ju lånat vår skruvdragare.

Men vi lever i ett konsumtionssamhälle som lärt 
oss att alla måste äga allt själva. Undersökningar vi-
sar att en skruvdragare används i snitt 18 min under 
sin livslängd. Så onödigt! 

Miljövinsterna med att sluta köpa nytt och istället 
låna, byta eller hyra är tydliga. Allt fler ser också 
de personliga fördelarna med att inte äga och det 
bubblar av initiativ i delandets tecken. Överallt ser 
jag fler och fler exempel på att det faktiskt går. Det 
finns verktygsbibliotek, klädbytardagar, cykelkök, 
bilpooler och mycket annat som poppar upp lite 
överallt. De sociala nätverken på internet erbjuder 
möjligheten att öka delandet i en helt ny skala, och 
vi ser nya globala rörelser växa fram. 

Potentialen är ju enorm! Kanske är det på min gata 
vi ska starta en släpkärrapool? Svaret på frågan:  
”Ska vi byta grejer med varann?” Är ju så självklart: 
Ja!

Anna-Carin Abrahamsson

* En cirkulent är en person som har ett tankesätt och en 
livsstil där det alltid finns en långsiktig och kvalitativ tanke 
vid behovet av en ny sak/ett nytt inköp. En cirkulent anser 
sig vara en användare och inte en ägare av en saks 
livscykel. (Källa: Medvetenkonsumtion.se) 



Tel/fax: 0122-130 00
Mobil: 070-550 91 96

www.dnsmaleri.se
Vallonvägen 19, 612 30 Finspång

Vi sätter färg på din tillvaro!

DN:s Måleri AB

VI UTFÖR ALLA SLAGS BYGGNADSARBETEN ...
 Grävningsarbeten              Transporter med traktor
 Fastighetsskötsel             Sopning, sandupptagning
 Snöröjning, sandning        Uthyrning av containerlådor

 0122-174 32
 Lars 070-208 90 57  •  Johan 070-628 10 72

By
gg

& Rep Firm
aLars Bergling AB

Vad behöver du hjälp med? 
Ring för kostnadsfri offert!

Johan Bergling 070-628 10 72    0122-174 32    www.byggochrep.se

Risingegården är ett utrednings-  
och behandlingshem för tonårsflickor,  
med psykosocial/neuropsykiatrisk  
problematik, självskadebeteende,  
övergreppsproblematik och riskbeteenden 
mot missbruk, våld och kriminalitet. 

Läs mer på www.risingegården.se

Sankta Marias väg 93, Finspång   •  0122-210 50  •  www.risingegarden.se

info@totalmedia.se  |  totalmedia.se

Din fullservicebyrå.
Allt inom reklam, media & kommunikation

0122-210 00
info@familjehemscenter.se
www.familjehemscenter.se

Vi erbjuder konsulentstödd
familjehemsvård 
dygnet runt.
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M a r k i s e r

riviera.se

Kontakta oss för 
mer information

info@finspangsglas.se • Skäggebyvägen 46, Finspång

Vardagar 6.30-18, lördagar 9-13 
Norrköpingsvägen 36  |  0122-187 50  |  www.colorama.se             
Följ oss på Facebook och Instagram!

Välkommen 
till oss på
ÖDMANS

Pelle Tove

Lina

Linda Mats

Anders

Frida



Varje fredag kan man se en grupp människor 
utanför Sagerska palatset i Stockholm i en 
manifestation för miljön. Ofta möter man 
Lena Bergström bland dem. Manifestationen 
har sin grund i den rörelse som startades av 
Greta Thunberg. ”Vi får ofta tummen upp från 
förbipasserande och många internationella 
besökare stannar upp för ett samtal om  
miljön” säger Lena

Lena är pastor i Equmeniakyrkan och har 
levt större delen av sitt liv i norra Sverige och 
bott i Skellefteå. Hon har arbetat som försam-
lingspastor, regonal kyrkoledare men är också 
utbildad fysioterapeut. Sedan några år bor 
hon i Stockholm med sin man efter att de tre 
barnen lämnat boet.

År 2018 började Lena en tjänst centralt 
inom kyrkan för att jobba med brobyggande 
mot människor med andligt sökande tex. från 
tolvstegsprogrammet. Vid den tiden hade inte 
miljöarbetet så hög prioritet inom kyrkan. 
Lena erbjöd sig att ta tag i detta då miljöarbe-
te också handlar om brobyggande. Hon enga-
gerade sig i Fridays For Future och fick där ett 
kontaktnät att bygga vidare ifrån.

År 2021 hade klimatkrisen för vår planet 
aktualiserats på många håll och bland andra 
EU, Kyrkornas världsråd, Vatikanstaten hade 
då utlyst klimatnödläge. Det året hade 40 
församlingar inom Equmeniakyrkan i landet 
skrivit en motion till kyrkomötet om att utlysa 
klimatnödläge. Motionen bifölls och blev ett 
underlag för att vara med och trycka på för en 
omställning.

Utlysandet av klimatnödläge har gjort att 
församlingar runt om i landet har börjat fun-
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Lena, brobyggare  Lena, brobyggare  
för klimatet,  för klimatet,  
gästar  gästar  
MissionskyrkanMissionskyrkan

dera över vilket avryck den egna församlingen 
gör på miljön och hur det kan förändras. Det 
kan handla om uppvärmning av lokaler, inköp 
av material och kontaktskapande för att aktu-
alisera miljöfrågorna lokalt.

Lena säger ”Församlingar vill att jag kom-
mer och samtalar om hur de kan vara aktiva i 
arbetet för en bättre miljö och vilka man kan 
samarbeta med. Miljöarbete handlar om bro-
byggande. Det är svårt att börja på individni-
vå. Vad vi gör tillsammans inspirerar till eget 
engagemang.”

Under vecka 12 håller Finspångs Missions-
församling miljövecka med ett antal  
samlingar, se annons på sid 8.  
Veckan avslutas med en frukost på lörda-
gen då Lena kommer och talar under temat 
”Aktivt hopp, att ta kriserna på allvar och hitta 
vägar till handling”.   
På söndagen hålls Gudstänst kl. 10 med  
predikan av Lena Bergström. 

Du är välkomman att delta i miljöveckan för 
att fundera över vad vi tillsammans kan göra 
för att på ett bättre sätt ta vara på den jord vi 
ärvde. Det handlar om vilket avtryck vi lämnar 
efter oss.

Anders Ohlsson


